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Alternative Anrainer

Nachhaltig und selbst gebaut - die ,Transition Base” in der Seestadt erforscht dkologische
Wohn- und Lebensformen. IMMO hat dem Projekt und seinen Mitgliedern einen Besuch abgestattet
TEXT: ISABELLA RADICH, FOTOS: FLORA MAYRHOFER UND JEFF MANGIONE

» Auf dem Baum mi saftig grii-
nen Blattern hingen noch saftiger
aussehende Ringlotren. ,,Die wiir-
de ich aber eher nicht essen,
manchmal sind sie wurmig. Der
andere Baum hat bessere.” David
Marek zeigt in Richrung Garten.
Dort sprieBen gerade die Zucchi-
nipflanzen neben den Stechipfeln
aus dem Boden. ,.Die konnen wir
teilweise gar nicht auseinander-
halten®, sagt er, wahrend er nach
einer reifen Zucchini sucht. Eine
warme Brise weht durch den Per-
makulturgarten, der Himmel ist
blau und aus allen Ecken erténen
Vogelgezwitscher und Grillenzir-
pen. ,Kommt, ich geb’ euch eine
Fihrung.”

Das erste Gebéude, auf das wir bei
unserem Rundgang treffen, ist das
Kettenlinienhaus. Genutze als
Gemeinschaftsraum  wurde  es
2011 im Rahmen des ,greens-
kills“-Lehrgangs errichtet — ein
Workshop, in dem die Mitglieder
der ,Transition Base” (kurz: ,T-
Base*) die nétige Theorie und Pra-
xis fiir den nachhaltigen Selbstbau
erlernt haben.

Seinen Namen hat das Gebidude
aufgrundseinerForm, dieeiner ge-
spiegelten, herunterhingenden
Halskette entspricht. Zusitzlich
verfiigtesiiber Stromund Wasser.
In der Theorie kénnte man sogar
darin wohnen — in der Praxis je-
dochnicht. WiederNamedesPro-
jekts schon sagt, handeltessichbei
der , Transition Base” wenigerum
ein Okodorf, sondern um den
Ubergang zueben jenem. Esistso-
zusagen ein Versuchslabor fiir al-
ternative Lebensformen. Das
Areal ist kein gewidmeter Bau-
grund und die Gebiude dienen

St

,Wir wollen die Frage beantworten:

Was braucht man wirklich fiir ein gutes Leben?“
David Marek, Griinder der Transition Base

ausschlieBlich der Erforschung
von neuen Wohnrdumen. Die
provisorischen Bauten wechseln
deshalb auch stetig. Wichtig bei
allen ist jedoch, dass nachhaltig
unddkologisch gebaut wird. Auch
das Kettenlinienhaus wurde mit
natiirlichen Ressourcen errichtet.
,Die Winde bestehen aus Stroh-

lehm, den wir fiir den Bau selber
hergestellt haben®, erklire Marek.
DerInitiator des Projektszeigtuns
auch gleich, wie das funktioniert.
Barfufl und mir Hut am Kopf
steigt er in die schwarze Plastik-
wanne und beginnt die Mischung
aus Stroh und Lehm zu stampfen.
.Das geht ganz schon in die

Wadln.“ Er selbst hat vor einigen
Jahren am ,Pioneers of Change®-
Lehrgang mit vier seiner Kollegen
teilgenommen. Diese Ausbildung
hatihm dasnétige Know-how ver-
mittelt, um anschlieBend den Ver-
ein United Creations zu griinden,
von dem die ,, Transition Base” ein
Teil ist. , Wir wollen die Frage be-
antworten: Was braucht man
wirklich fiir ein gutes Leben?”, er-
kldrt er.

Bei der néchsten Station erfahren
wir, dass nicht nur Strohlehm zum
Bauen verwendet wurde. Die
Winde der Kiiche, die sich mo-
mentan noch im Aufbau befindet,
wurden fiir zusitzlichen Schurz
und zur Didmmung auch aus
Hanfbeton angefertigt. Zurzeit
verwenden die Mitglieder noch ei-
ne provisorische Kochgelegenheit
in einem Container. Sobald die ei-
gentliche Kiiche jedoch fertig ist,
wirdauch hieraufdieselbst gebau-
te Variante umgestiegen.

Was einem auf dem Geldnde au-
Berdem noch sofort ins Auge fillt,
istdieSchwitzhiitcte nebendemLa-
gerfeverplatz. ,Einmal im Monat
kommt ein echter Schamane, der
ein traditionelles Ritual abhilt.
Das dauert den ganzen Tag", er-
Kklirt der MitrdreiBiger. Die halb-
kugelformige Konstruktion be-
steht aus einem Holzstabgeriist,
das mit Decken und Ttichern ab-
gedichtet wird und bis zu 30 Per-
sonen beherbergen kann.

Wenige Meter davon entfernt
triffc man auf einen alten Eisen-
bahnwagen. ,Frither wurde der
Waggonbeim Zirkusverwendet”,
sagt Marek. Heutedient er als Bii-
ro firr ihn und seine Kollegen. Er
fithrt uns weiter, an der »
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Special Innovation -
Kleines ganz grof

Platz ist in der

= kleinsten Hutte” - neue Ideen
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Spezielle Innovation oder Trendwende:

[deen auf kleinem
Raum mit grolSer Wirkung.

Die Lebensqualitat der Bevolkerung wird in vielerlei Hinsicht
~ an Versorgungssicherheit und Wohlistand gemessen. Gerade
~in landlichen Gebieten wird es angesichts aktueller Heraus-
forderungen in Gesellschaft, Wirtschaft und Lebensraum

. allerdings zunehmend schwieriger, den Anforderungen

. gerecht zu werden. Der gangbare Kompromiss kann dabei
sein, eine ,grole Idee” auf kleinem Raum umzusetzen.
Vorbild ist die Idee des ,Tiny House”, die sich seit etwa

Bei der Weiterentwicklung unse-
res Lebensraums - egal ob Dorf oder
Stadt - stehen wir aktuell vor meh-
reren Veranderungsprozessen, die
letztlich auch Einfluss auf die Ge-
wahrleistung von Lebensqualitat und
Wohlstand fir alle haben: Neben
dem demografischen Wandel, der
fortschreitenden Digitalisierung, der
Urbanisierung und der globalen Kii-
maveranderung sehen wir uns auch
mit Zersiedelung, Bodenversiegelung
und dem Sterben der Oriskerne kon-
frontiert. Dazu kommt oft noch die
personliche Herausforderung, ange-
sichts hoher Immobilienpreise leist-
baren Wohnraum zu finden oder fur
bestimmte Produkte bzw. Dienstleis-
tungen weite Strecken zurticklegen
zu mussen, da sie nicht mehr lokal
verfigbar sind, was wiederum den
Verlust von Zeit und Geld sowie eine
gesteigerte Umweltbelastung nach
sich zieht.

Spiirbare Trendwende:
kleiner denken.

Angesichts der genannten Her-
ausforderungen hinterfragen immer
mehr Menschen ihr Konsumverhal-
ten und setzen wieder auf neue
Formen des Minimalismus, der Ge-
sundschrumpfung (Downsizing)
oder den Begriff der shared econ-
omy, die auf das systematische
Ausleihen von Gegenstanden oder
das gegenseitige Bereitstellen von
Raumen und Flachen, insbesonde-
re durch Privatpersonen und Inter-
essengruppen zielt. Im Mittelpunkt
steht dabei der gemeinsame Nut-
zen. In Verbindung mit technischem
Fortschritt und Digitalisierung wer-
den dabei immer mehr Moglichkei-
ten erkennbar, die (Nah)Versorgung
der Bevolkerung auch zukunftig zu
gewdhrleisten oder sogar auszu-
bauen, wenn wir bereit sind, ,klein
zu denken”.

20 Jahren auf dem Globus verbreitet.

.Big tiny”: das groBe Kleine.
Alles begann vor etwa zwanzig
Jahren in Amerika, ausgerechnet in
dem Land, das fur seine Liebe zum
GroRen bekannt ist. Findige Leute
wollten sich ohne Grundbesitz und
Kreditlast ein Eigenheim schaffen
und setzten ihr Hauschen kurzer-
hand auf einen Anhanger. Mittlerwei-
le ist die ,Tiny House"-Bewegung ein
weltweites Phanomen mit dem Slo-
gan ,dream big, live smalll” und eine
echte Alternative fur Menschen, die
nach einem ckonomischen und dko-
logischen Lebensstil suchen. Auch in
Osterreich gibt es bereits zahlreiche
Tiny House (Mikrohaus)-Anbieter.
Hierzulande wird weitgehend auf
Rader verzichtet und fertig oder in
Modulbauweise geliefert. Das liegt
daran, dass die derzeitige Gesetzes-
lage haufige Ortswechsel erschwert.

1) GroRer Traum auf kleinem Lebensraum
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Dennoch ist das Leben in einem
winzigen Haus nichts Ungewohn-
liches mehr — und es zeigt sich: Die
kleinen Hauser sind vielseitig ein-
setzbar. Ob mit oder ohne Rader, die
(mobilen) Wunderboxen bieten ge-
rade durch ihre Kleinheit jede Men-
ge Potential und kénnten zu einem
geschickten Werkzeug der Grundver-
sorgung werden: als Wohnhaus,
Buicherei, Restaurant, Buiro, Hofladen,
Werkstatt, Gemeinschaftsraum, als
warme Hutte fur den Waldkindergar-
ten, aber auch als Notunterkunft im
Katastropheneinsatz. Sie sind um-

weltfreundlich, wirtschaftlich und
mobil. Das klingt perfekt = doch sind
Mikroh&user wirklich so leicht um-
setzbar und welche Vorteile bringen
sie fur Private und fur Gemeinden?

Statement oder Philosophie:
weniger ist mehr.

In einem kleinen Haus hat nur
das Notwendigste Platz. Man muss
zwar kein Minimalist sein, um in ei-
nem ,Tiny House” glticklich zu sein,
doch es verlangt eine bewusstere
Auseinandersetzung mit dem eige-
nen Konsumverhalten. Wer seinen
Lebensstil ,verkleinert”, profitiert von
einer zeitlichen und finanziellen Ent-

lastung und vergroRert dadurch seine
Lebensqualitat. Das fordert auch das
gemeinschaftliche Engagement, den
Ausbau von sozialen Kontakten und
die Entwicklung einer hilfsbereiten
Nachbarschaft. Das ,Tiny House”
steht auch ftr den Wunsch, weniger
fur den Besitz zu arbeiten und daftr
mehr Zeit fur Familie und soziale
Kontakte zu haben. Davon l&sst sich
auch der Vorteil anderer Angebote
auf kleinem Raum ableiten: Weniger
Raum far viel Ausstattung lenkt das
Augenmerk auf Qualitat und Inhalt
des Gebotenen.

e

Preislich starten Mikroh&user bei
etwa 12.000 Euro im Selbstbau, wo-
bei die Eigenleistung oft nicht nur der
Kostenersparnis dient, sondern in
einer Zeit des schnelllebigen Kon-
sums auch als politisches Statement
zu sehen ist. Nach oben hin geht die
preisliche Spanne je nach Ausstat-
tungsgrad bis tber das Zehnfache,
die Errichtung passt sich somit be-
sonders flexibel an die Bedurfnisse,
handwerklichen Talente und Finan-
zen der Besitzerlnnen/Betreiberinnen
an. Im Quadratmeterpreis konnen
Mikroh&user daher sogar teurer sein
als die durchschnittliche Immobilie,
daftir kann aber bessere Qualitat

gewahrleistet werden und die lau-
fenden Erhaltungskosten sind ver-
schwindend klein, vor allem bei
autarker Ausstattung.

Leistbare Alternative: privat
und kommunal nutzbar.
Angesichts steigender Immobilien-
preise und des demografischen Wan-
dels sind Mikroh&user eine zukunfts-
trachtige und attraktive Wohnform, die
sich nicht nur fur junge Leute, sondemn
auch fur Seniorlnnen als praktisch
erwiesen haben. Doch auch fur Fami-
lien konnen sie als etwas groReres
Minihaus (bis 100m?2) in
Containerbauweise er-
richtet werden, um dabei
sogar mit der familidren
Situation mitzuwachsen.
Damit kann diese klein-
raumige, flexibel gestalt-
bare, autarke und mobi-
le Form des Wohnens
oder - je nach Verwen-
dung des Hauschens -
der Arbeitsstatte auch
fur Gemeinden ein inter-
essanter Ansatz fur die
zuktnftige Siedlungs-
bzw. Gemeindeentwick-
lung sein. Denn sie er-
moglichen eine rasche
Nachverdichtung, eine
ErschlieBung von Leer-
standen und bei autarken Varianten
sogar eine Nutzung von Grund-
sticken, die Uber keine AufschlieBung
verfugen. Da auch fur mobile Mini-
hauser eine Genehmigung der Bau-
behorde und eine entsprechende
Widmung des Grundstiicks notwen-
dig sind, bleibt der Gemeinde auch
die steuernde Funktion - und die
Moglichkeit, selbst Angebote fir die
Bevolkerung auf kleinem Raum mit
tberschaubarem Finanzaufwand be-
reitzustellen.

Julia Cristofolini

Absolventin der Universitat fur angewandte
Kunst Wien, Fachrichtung Design, Architektur
und Environment fur Kunstpadagogik
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David Marek im Gesprach mit IMMO-Redakteurin Isabella Radich. Zwei rote Container bilden den Eingang zur Transition Base in Aspern

= SR SIS

Zu Demonstrationszwecken wurde ein Prototyp der modularen ,,Q-Box"“ aufgebaut. In der Jurte (0. re.) finden Seminare oder Workshops statt

|8 KURIER
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In schéner, ebener Dorfrandlage befindet sich diese landwirtschaftliche
Liegenschaft im Gesamtausmal von ca. 8.397m?. Ein groRziigig
erbautes Wohngeb&aude mit zwei Garagen sowie angebautem Lager bzw.
Stallbereich sind Bestandteil dieses Angebotes.Diese Liegenschaft ist
pradestiniert, um hier Landwirtschaft im kleinen zu betreiben - ob
Pferdehaltung oder eine andere Art von Tierhaltung, hier kann man noch
genlgend an eigenen ldeen einbringen und sich dabei verwirklichen!

Einiges an der Hofstelle wurde nicht fertiggestellt und teilweise besteht
Sanierungsbedarf.. Ein Teil des Grundstiickes besteht aus
zugewachsenen und verbuschten Weideflachen welche erst nutzbar
gemacht werden missten. Sie méchten am Land leben und mdchten
grofRziigig wohnen?

Sie wollen Grund und Boden hegen und pflegen?

Sie brauchen viel Platz fur Tiere?

Dann ist diese Liegenschaft vielleicht genau das Richtige fur Sie! Es wird
festgehalten, dass bei dem Erwerb von land- und forstwirtschaftlichen
Grundstlticken, sowie Wohn- und Wirtschaftsgeb&uden von Iw. Betrieben
die Zustimmung der Grundverkehrs -Kommission des Landes Karnten
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